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Systeemkaart: Bridge Instuif ‘de Vliegert’ 

 
OPENEN OP ÉÉN-NIVEAU:  
 

• Vanaf 12 punten (regel van 20) 

• Langste kleur eerst  

• Van twee of drie vierkaarten de laagste  

• Van twee vijfkaarten de hoogste  
• 1SA met 15-17 punten, 4-3-3-3, 4-4-3-2 of 5-3-3-2 verdeling  

 

 
ANTWOORDEN NA 1♣/1♦/1♥/1♠ OPENING 
 
A) Met 4+kaart steun voor partners hoge kleur (♥ of ♠):  
 Eerst herwaarderen 
 Daarna altijd steunen 

 

Biedverloop Betekenis 

Open. - Bijbod  

1♥ - 2♥ 6-9 punten 

1♥ - 3♥ 10-11 punten 

1♥ - 4♥ 12+ punten 

1♠ - 2♠ 6-9 punten 

1♠ - 3♠ 10-11 punten 

1♠ - 4♠ 12+ punten 

 
 

B) Met 4+kaart steun voor partners lage kleur (♣ of ♦): 
 Eerst hoge 4+kaart op 1-niveau noemen 
 

Biedverloop Betekenis 

Open. - Bijbod  

1♣ - 2♣ 6-9 punten, geen 4+kaart in ♥ of ♠ 

1♣ - 3♣ 10-11 punten, geen 4+kaart in ♥ of ♠ 

1♦ - 2♦ 6-9 punten, geen 4+kaart in ♥ of ♠ 

1♦ - 3♦ 10-11 punten, geen 4+kaart in ♥ of ♠ 

 
 
C) Zonder 4+kaart steun voor partners kleur: 
 Langste kleur eerst  

 Van twee 4-kaarten eerst de goedkoopste 
 Van twee 5-kaarten eerst de hoogste  
 Met 6 – 9 punten blijf of 1- niveau 

 1SA belooft 6 - 9 punten en geen biedbare kleur 
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Biedverloop Betekenis 

Open. - Bijbod  

1♣ - 1♦/♥/♠ 6+ punten, rondeforcing 

1♦ - 1♥/♠ 6+ punten, rondeforcing 

1♦ - 1SA 6-9 punten, geen 4+kaart in ♥ of ♠ 

1♦ - 2♣ 10+ punten, rondeforcing 

1♦ - 2SA 10-11 punten, geen 4+kaart in ♥ of ♠, SA hand 

1♥ - 1♠ 6+ punten, rondeforcing 

1♥ - 1SA 6-9 punten, geen 4+kaart in ♠ 

1♥ - 2♣/♦ 10+ punten, rondeforcing 

1♥ - 2SA 10-11 punten, geen 4+kaart in ♠, SA hand 

1♠ - 1SA 6-9 punten, 

1♠ - 2♣/♦/♥ 10+ punten, rondeforcing 

1♠ - 2SA 10-11 punten, SA hand 

 

ANTWOORDEN NA 1SA OPENING  

Met 0 – 7 punten: Jacoby transfer met een 5+kaart in ♥ of ♠  
    2S  met een 6+kaart in ♣ of ♦     

    Pas 

Met 8 – 9 punten: Jacoby transfer met een 5+kaart in ♥ of ♠   

    Stayman met een 4-kaart in ♥ of ♠    

    2SA 

Met 10+ punten:  Jacoby transfer met een 5+kaart in ♥ of ♠    

    Stayman met een 4-kaart in ♥ of ♠    

    3SA 

Met 13+ punten:  en een 5+-kaart: 3♣/ 3♦ /3♥ /3♠                  
    en een SA-verdeling: 4SA 

Biedverloop na 1SA opening 
 

Opening – Bijbod 

Herb. – 2e bijbod  
Betekenis 

1SA - PAS 
0 – 7 punten, geen 5+-kaart in ♥ of ♠,  
                    geen 6+-kaart in ♣ of ♦     

1SA – 2SA 

3SA 

8 – 9 punten en geen 4+-kaart in ♥ of ♠ 

Met 16 -17 punten en een 5-kaart   

1SA – 3SA 

PAS  

10 – 13 punten en geen 4+-kaart in ♥ of ♠ 
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Biedverloop Stayman 
 

Opening – Bijbod 

Herb. – 2e bijbod 

Betekenis 

1SA - 2♣ Bijbieder heeft 8+ punten en een hoge 4-kaart 

1SA - 2♣ 
2♦ 

Openaar heeft geen hoge 4-kaart 

1SA - 2♣ 
2♦ - 2SA 

Bijbieder heeft 8 – 9 punten  

1SA - 2♣ 
2♦ - 2SA 
PAS 

Openaar heeft 15 punten of  
16 punten zonder een 5-kaart 

1SA - 2♣ 
2♦ - 2SA 
3SA 

Openaar heeft 16 en een 5-kaart of 

17 punten 

1SA - 2♣ 
2♥/2♠ 

Openaar heeft een 4-kaart ♥ of ♠ 

1SA - 2♣ 
2♥/2♠ - 2SA 

Bijbieder heeft 8 – 9 punten en  

de andere hoge 4-kaart  

1SA - 2♣ 
2♥/2♠ - 2SA 
PAS 

Openaar heeft 15 punten of  
16 punten zonder een 5-kaart 

1SA - 2♣ 
2♥/2♠ - 2SA 
3SA 

Openaar heeft 16 en een 5-kaart of 

17 punten 

1SA - 2♣ 

2♥/2♠ 
Openaar heeft een 4-kaart ♥ of ♠ 

1SA - 2♣ 
2♥/2♠ - 3♥/3♠ 

PAS 

Bijbieder heeft 8 – 9 punten na herwaardering 
en de door openaar geboden hoge 4-kaart  

Openaar PAST met minimale opening 

1SA - 2♣ 

2♥/2♠ - 3♥/3♠ 

4♥/4♠ 

Bijbieder heeft 8 – 9 punten na herwaardering 

en de door openaar geboden hoge 4-kaart  

Openaar heeft een maximale opening 

1SA - 2♣ 

2♥/2♠ - 4♥/4♠ 

PAS 

Bijbieder heeft 10 -12 punten na herwaardering 

en de door openaar geboden hoge 4-kaart  

Openaar PAST 
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Biedverloop Jacoby transfer 
 

Opening – Bijbod 

Herb. – 2e bijbod 

Betekenis 

1SA - 2♦ 

 
Bijbieder heeft een hoge 5+-kaart ♥ 

1SA - 2♦ 
2♥ 

Openaar is verplicht 2♥ te bieden 

1SA - 2♥ 

 
Bijbieder heeft een hoge 5+-kaart ♠ 

1SA - 2♥ 
2♠ 

Openaar is verplicht 2♠ te bieden 

1SA - 2♦/♥ 

2♥/♠ - PAS 
Bijbieder heeft 0 - 7 punten  

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 2SA 

Bijbieder heeft 5-kaart ♥/♠ en 8 – 9 punten  

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 2SA 

PAS 

Bijbieder heeft 5-kaart ♥/♠ en 8 – 9 punten  
Openaar heeft 2-kaart ♥ en minimale opening 

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 2SA 

3♥/♠ - PAS 

Bijbieder heeft 5-kaart ♥/♠ en 8 – 9 punten 
Openaar heeft 3-kaart ♥/♠ en minimale opening  

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 2SA 
4♥/♠ - PAS 

Bijbieder heeft 5-kaart ♥/♠ en 8 – 9 punten 

Openaar heeft 3-kaart ♥/♠ en maximale opening  

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 3SA 

Bijbieder heeft 5-kaart ♥/♠ en 10 – 13 punten  

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 3SA 

PAS 

Bijbieder heeft 5-kaart ♥/♠ en 10 – 13 punten  

Openaar heeft 2-kaart ♥/♠  

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 3SA 
4♥/♠ - PAS 

Bijbieder heeft 5-kaart ♥ en 10 – 13 punten 

Openaar heeft 3-kaart ♥/♠   

1SA - 2♦/♥ 
2♥/♠ - 3♥/♠ 

Bijbieder heeft 6+-kaart ♥/♠ en 8 – 9 punten  

1SA – 2♦/♥ 
2♥/♠ - 3♥/♠ 

PAS 

Bijbieder heeft 6+-kaart ♥/♠ en 8 – 9 punten  

Openaar heeft een minimale opening 

1SA – 2♦/♥ 
2♥/♠ - 3♥/♠ 

4♥/♠ - PAS 

Bijbieder heeft 6+-kaart ♥ en 8 – 9 punten 

Openaar heeft een maximale opening  

1SA – 2♦/♥ 
2♥/♠ - 4♥/ 

PAS 

Bijbieder heeft 6+-kaart ♥ en 10 – 12 punten 

Openaar past  
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TWEE-NIVEAU OPENINGEN EN ANTWOORDEN  
 
2♣ 

1) Mancheforcing, willekeurige verdeling  
2) SA-verdeling met 23 punten of meer 

 
Antwoorden na 2♣: 

Bijbod Betekenis 

2♦ 0-7 punten, willekeurige verdeling 

2♥/2♠/3♣/3♦ 8+ punten, goede 5+-kaart 

2SA 8+ punten, SA-verdeling 

 

 

2♦/♥/♠: 
1) 5+kaart in geboden kleur,  

2) 8-9 speelslagen 

 
Antwoorden na 2♦/♥/♠: 

Bijbod Betekenis 

Nieuwe kleur 8+ punten en een goede 5+-kaart 

Steunbod met 3+-kaart 

2SA 
a) 0-7 punten, geen steun 
b) heel zwak met steun 

c) 8+ punten, geen steun en geen goede vijfkaart 

 

 

2SA  
1) 20-22 punten,  

2) 4-3-3-3, 4-4-3-2 of 5-3-3-2 verdeling 
 

Antwoorden na 2SA: 

Bijbod Betekenis 

PAS 0-3 punten, geen 5+kaart in ♥ of ♠ 

3♣ Stayman 

3♦ Jacoby transfer; 0+ punten; 5+kaart ♥  

3♥ Jacoby transfer; 0+ punten; 5+kaart ♠  

3SA 4+ punten, geen 4+kaart in ♥ of ♠ 
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DRIE-NIVEAU OPENINGEN EN ANTWOORDEN  
 
Openen op 3-niveau met: 

• Goede 7-kaart met 6 – 10 punten 

• Punten in de geboden kleur  
• Geen andere biedbare kleur 

 
Antwoorden: 

• Preëmptieve opening op 3-niveau belooft ≈ 6/7 slagen 

• Passen als je geen manche ziet zitten 
• Met 3 vaste slagen mee: bijbieden  

• Bied geen 3SA met een singleton in partners kleur  

• Gezond verstand gebruiken 
 

Verdedigen tegen preëmptieve opening: 
• Openingskracht 

• Volgbod belooft een goede lange kleur  
• Informatiedoublet belooft steun voor alle ongeboden kleuren 

 
 
 

SLEMBIEDEN  

Systeem Blackwood:  

 4SA: azen vragen  
 
Antwoorden na 4SA: 

• 5♣ = 0 of 4 azen 

• 5♦ = 1 aas 

• 5♥ = 2 azen 
• 5♠ = 3 azen 

 

5SA: Heren vragen. Alleen als alle azen binnen zijn  
 

Antwoorden na 5SA: 
• 6♣ = 0 of 4 heren 

• 6♦ = 1 heer 
• 6♥ = 2 heren 

• 6♠ = 3 heren 
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BIEDEN NA OPENING DOOR TEGENPARTIJ  

 

VOLGBOD IN EEN KLEUR  

Voorwaarde:  Minimaal een 5-kaart (Dus nooit met een 4-kaart) 

Volgbod op 1-niveau:  belooft 4 of 5 speelslagen (± 7 tot 15 punten) 
    (niet kwetsbaar / kwetsbaar) 

  
Volgbod op 2-niveau:  belooft 5 of 6 speelslagen (± 10 tot 15 punten) 
    (niet kwetsbaar / kwetsbaar) 

      

Antwoorden:  
 
 Altijd steunen met een 3+-kaart en 6+ punten  

• Pas  met 0 - 5 punten 
• 1 stap  met 3-kaart en 6 - 10 punten 
• 2 stappen met 4-kaart en 10 - 12 punten 

 
 Geen 3-kaart steun: 

� PAS  met minder dan 10 punten 

� Eigen Kleur met een goede 5+-kaart en 10+ punten  
� SA  met dekking in de geboden kleur(en) en 10+ punten 

 

 

Sprongvolgbod  
 

Enkele sprong:  met een goede 6-kaart en 12-15 punten  
Dubbele sprong: preëmptief; goede zevenkaart, max. 10 punten  

 

 
 

1SA VOLGBOD  
 

Voorwaarden:   15 – 17 punten  

    SA verdeling 

    Opvang in de geboden kleur 
  

Antwoorden:   Zie 1SA opening  
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(mini)INFORMATIEDOUBLET  
 

Voorwaarden: 
� Minimale openingskracht, 12/13 – 15 punten 
� Geen 5+-kaart  

� Partner heeft nog niets anders geboden dan PAS   

� Kort ( 0,1 of 2 kaarten) in de laatst geboden kleur  

 

Antwoorden 
• Als de speler rechts van je past: MOET JE BIEDEN! 

• Met 0 – 8  punten: zo goedkoop mogelijk je beste kleur bieden 

• Met 9 – 11 punten:  beste kleur met sprong 

• Met 12+ punten:  de manche 
• Bod in de kleur van de tegenpartij: Mancheforcing   

• Met 6 – 9 punten en een goede dekking in de geboden kleur: SA 
 

• Als de speler rechts van je biedt: 

• Met 0 – 5  punten:  PAS 
• Met 6 – 9 punten:  zo goedkoop mogelijk je beste kleur bieden 

  

Herbieding  
 Indien bijbieder geen mancheforcing bijbod doet: PAS 
 
 

 

(maxi)INFORMATIEDOUBLET  
 

Voorwaarden:  
� Maximale openingskracht, 16+ punten 

� Elke verdeling, dus ook met een goede 5-kaart  

� Partner heeft nog niets anders geboden dan PAS   

 

Antwoorden 
• Als de speler rechts van je past: MOET JE BIEDEN! 

• Met 0 – 8  punten: zo goedkoop mogelijk je beste kleur bieden 

• Met 9 – 11 punten:  beste kleur met sprong 

• Met 12+ punten:  de manche 

• Bod in de kleur van de tegenpartij: Mancheforcing   
• Met 6 – 9 punten en een goede dekking in de geboden kleur: SA 

 

• Als de speler rechts van je biedt: 
• Met 0 – 5  punten:  PAS 

• Met 6 – 9 punten:  zo goedkoop mogelijk je beste kleur bieden 

  

Herbieding  
 Doubleerder mag zijn eigen 5+-kaart bieden 
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UITKOMEN 
 

Tegen een troefcontract 
 

 Welke Kleur? 
1. Partners Kleur  

2. Hoogste Honneur van een serie (2) 
3. Ongeboden Kleur 

 

 Welke Kaart? 
1. Nooit onder een Aas 

2. Hoogste van een serie van minimaal 2 honneurs 

3. Kleintje belooft plaatje 
4. Hoog getal belooft niets  

5. Hoogste van twee 

 

Tegen een SA-contract 
 

 Welke Kleur? 
1) Partners Kleur  

2) Langste/sterkste kleur 

3) Ongeboden Kleur 
4) Nooit in Leiders kleur 

 

 Welke Kaart? 
1) Hoogste van een serie van minimaal 3 honneurs 

2) Kleintje belooft plaatje 

3) Hoog getal belooft niets  

4) Hoogste van twee 
 
 
 

SIGNALEREN 
 

Als de slag nog van de partner is: 
• HOOG is AAN, LAAG is AF 
 

Bij niet bekennen: 
• HOOG is AAN, LAAG is AF 
 


